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Une agence qui publie ses prix, nomme ses clients
et anime avec sa propre équipe
Pull Up Événements est une agence événementielle installée au Tampon, dans le Sud de La
Réunion. Marque créée en 2017, société depuis 2022, elle organise et anime des événements
d'entreprise sur toute l'île : séminaires, team buildings, soirées du personnel, arbres de Noël,
animations en galerie marchande, opérations de marque, job datings. Une seule équipe, du
devis au démontage.

2017
création de la marque
(société depuis 2022)

500+
événements réalisés

sur toute l'île

4,9 / 5
130 avis Google

publics

24 h
pour recevoir

votre devis détaillé

Ce qui nous distingue
■  Nos prix sont publiés. Ils viennent de nos
factures (plus de 180 factures analysées sur
2024-2026), pas d'une grille théorique.

■  Nos clients sont nommés. Crédit Moderne,
CILAM, Mercialys, Sudeco, SAPMER, Insee,
Croix-Rouge française : uniquement des références
documentées.

■  Nous animons nous-mêmes. Animateurs micro,
animatrices enfants, hôtesses, DJ et vidéastes sont
recrutés à La Réunion et présents sur chaque
événement, le fondateur au micro.

■  Nous filmons chaque événement et livrons un
aftermovie quand vous le souhaitez.

Notre méthode, en trois temps
1. Vous nous donnez votre budget avant que nous proposions : nous mettons l'argent là où vos équipes le
verront. 2. Le devis arrive en 24 h, gratuit, détaillé poste par poste (animateurs, matériel, sonorisation,
restauration, déplacement) pour arbitrer ligne par ligne. 3. Le jour J, ce qui est coché au devis est ce qui se
passe : rien ne disparaît entre la promesse et la prestation.
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L'équipe péi : les visages de vos
événements
Salariés, animateurs et artistes réunionnais. Selon les événements, nous sommes des dizaines
sur le pont ; une chose ne change jamais : l'énergie.

Romain · Fondateur et capitaine

Micro en main ou planning sous le bras : celui qui dit oui à
vos idées, puis trouve comment les rendre possibles.

Flora · Graphisme et projets

Œil de graphiste, cerveau d'organisatrice, cœur de terrain :
si c'est beau et que ça roule, c'est signé Flora.

Ketsia · Réseau hôtesses et commercial

Pilote le réseau d'hôtesses et le développement commercial.
Ligne directe hôtesses : 06 93 49 19 02.

Gloria · Commerciale et cheffe de projet

La vue d'ensemble, c'est elle. Redoutable micro en main.

Titi · Humoriste et animateur micro

L'humoriste que toute La Réunion connaît : il transforme
n'importe quelle animation en moment mémorable.

Benjam · Chanteur et animateur encadrant

Chanteur péi au capital sympathie énorme : il encadre nos
animations avec la voix et le rythme.

DJ Ken · DJ officiel

Des platines au micro, il fait monter la température des
soirées d'entreprise et des animations.

Marine · Club enfants

La fée des marmailles : ateliers créatifs, jeux, maquillage,
patience infinie.

Autour du noyau dur : cinq animateurs micro (toujours un de disponible, qui colle à votre image), les hôtesses
et hôtes du réseau de Ketsia, les Pères Noël, lutins, techniciens son et lumière (Bryan Sonorisation), et les
artistes péi qui répondent présents sur nos événements : Black T, Brice Liie, Clara, Dimix Staya, Kanasel,
Kébè, Mika H, Tony Boyer derrière la caméra.
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Ils nous font confiance
Entreprises et institutions réunionnaises présentées sur pullup.re. Année et effectif indiqués
uniquement quand ils sont documentés dans nos dossiers : sans source vérifiable, nous
n'affichons que le nom.

Banque et assurance
Crédit Moderne (séminaires annuels, dont 130 participants au LUX* Saint-Gilles en 2026, et inauguration de
ses locaux) · Crédit Agricole de La Réunion (team building au siège, 70 collaborateurs, 2025).

Commerce, distribution et galeries
Mercialys (animations à l'année : Duparc à Sainte-Marie, Casabona à Saint-Pierre, Carrefour Grand Large) ·
Sudeco (Cap Sacré-Cœur, Le Port) · Groupe Caillé (job dating à l'aveugle) · Ravate Pro (soirée du personnel,
150 personnes) · Carrefour Sainte-Clotilde (Halloween 2024).

Institutions et enseignement
Insee La Réunion (soirée des 60 ans, 2026) · Université de La Réunion et IAE (journée d'intégration, 400
étudiants au Parc du Colosse, 2025 ; team building à l'Étang-Salé, 2026) · Mission Intercommunale Ouest
(team buildings à Cap Homard).

Industrie et agroalimentaire
CILAM (partenaire historique : arbres de Noël, séminaires, opérations pour les marques Kalao et Diego) ·
SAPMER (journées familles au Golf du Bassin Bleu et au Domaine des Mille Cocos) · Australine (20 ans à
l'Open des Brisants, 2025).

Associations et médico-social
Croix-Rouge française (arbre de Noël au Jardin d'Eden, journée de cohésion 2026) · Fondation Père Favron
(team buildings de 40 et 100 participants) · ADAPÉI de La Réunion (team building de 100 personnes, 2026).

Trois histoires vraies
Crédit Moderne, la fidélité comme meilleure référence. Depuis quatre ans, Crédit Moderne confie
son séminaire annuel à Pull Up Événements, dont une édition à l'hôtel LUX* Saint-Gilles, les pieds dans
l'eau, pour environ 130 participants. Quatre années de suite, ça s'obtient en se réinventant à chaque
édition.

CILAM, un partenaire sur tous les fronts. Street marketing pour les marques Kalao et Diego, arbres
de Noël du personnel (350 personnes au Domaine des Mille Cocos en 2025), séminaires et événements
internes : CSE, marketing et direction travaillent avec la même agence.

Mercialys et Sudeco, les plus grands centres commerciaux de l'île. Duparc, Casabona, Cap Sacré-Cœur et
Carrefour Grand Large : fêtes calendaires, animateurs micro, hôtesses, ateliers enfants, jeux et opérations
commerciales, toute l'année.
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Team building à La Réunion

Souder vos équipes, sur la plage, dans
un domaine ou dans vos locaux
Cohésion, motivation, communication, dépassement de soi : nous concevons des journées sur
mesure adaptées à vos objectifs et à votre culture d'entreprise, de 10 à plus de 200 participants.
Volcans, forêts, lagons et plages font de l'île un terrain de jeu unique. Détail de toutes les
familles d'activités sur teambuilding974.re.

Nos familles d'activités
Olympiades et Koh-Lanta version péi : épreuves d'adresse, de force et de stratégie par équipes, à Cap
Homard ou sur la plage de votre choix. À partir de 1 050 € HT en demi-journée.

Chasse au trésor et quiz : énigmes, balises et défis dans un lieu emblématique, ou quiz interactif en salle. À
partir de 800 € HT.

Team building en salle : dans vos locaux ou une salle louée, quand la météo ou le planning l'imposent. À
partir de 800 € HT.

Team building sportif, color run : course colorée, ventriglisse géant, foot-fléchettes géant, lancer de haches
gonflable. À partir de 1 000 € HT.

Team building RSE : actions utiles et solidaires intégrées à la journée. À partir de 1 000 € HT.

Concepts signatures : « Vendredi tout est permis » version entreprise, escape game, journée famille :
formats décrits sur teambuilding974.re.
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Ce que coûte vraiment un team building
Chiffres tirés de 39 team buildings réellement facturés (2024-2026), analysés dans notre
baromètre 2026. Montants HT, TVA applicable à La Réunion : 8,5 %.

dès 800 €
session courte

dans vos locaux

2 128 €
budget médian

constaté

760 à 11 706 €
fourchette facturée

15 à 165 €
par participant
selon l'effectif

Taille du groupe Coût par participant constaté
(HT)

Pourquoi

13 à 26 personnes 128 à 165 € les frais fixes (animateur, sono, montage) pèsent
sur un petit groupe

Autour de 40 personnes 50 à 106 € la journée type de nos clients : 2 animateurs, 4 à 6
équipes

Autour de 70 personnes 26 à 85 € plusieurs pôles d'épreuves en parallèle

100 personnes et plus 15 à 29 € les frais fixes se diluent : c'est le meilleur rapport par
tête

Réalisations publiées
■  ADAPÉI de La Réunion : team building de 100 personnes pour le pôle adultes, avril 2026.

■  Fondation Père Favron : plage de Cap Homard, avril 2026, une quarantaine de collaborateurs.

■  Croix-Rouge française : journée de cohésion du service des tutelles, avril 2026, une quarantaine de
professionnels.

■  Crédit Agricole de La Réunion : team building au parc du siège, Saint-Denis, novembre 2025, 70
collaborateurs.

■  Université de La Réunion : plage de l'Étang-Salé, septembre 2026, quarante personnes.

■  Mission Intercommunale Ouest : team buildings à Cap Homard.

Devis en 24 h
Appelez le 06 93 81 78 82 ou écrivez à contact@pullup.re avec votre date, votre effectif et votre budget
indicatif. Devis gratuit, détaillé poste par poste : ce qui est coché au devis est ce qui se passe le jour J.
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Séminaire à La Réunion

Organiser un séminaire d'entreprise clé
en main
PME, grande entreprise, CSE ou collectivité : nous prenons en charge le lieu, la plénière
équipée, la restauration, le team building, la soirée et la coordination du jour J. Le lieu se règle le
plus souvent en direct ; notre devis porte sur l'animation, la technique et la coordination.

1 050 €
part agence d'une

matinée de cohésion

≈ 12 000 €
journée complète avec

team building et captation

≈ 52 €
par participant constaté

sur un séminaire de 130 pers.

Le déroulé type d'une journée
■  Matin : accueil café, plénière ou ateliers dans une salle équipée (sonorisation, vidéoprojection, animateur
micro si besoin).

■  Midi : déjeuner avec un traiteur réunionnais éprouvé sur nos événements (cari au feu de bois, buffet créole,
cocktail).

■  Après-midi : team building par équipes, olympiades, chasse au trésor ou atelier créatif, animé par nos
équipes.

■  Soir (option) : cocktail, dîner, DJ Ken, remise de prix ; captation vidéo et aftermovie livré dans la semaine.

■  Exemples publiés : Crédit Moderne, environ 130 participants au LUX* Saint-Gilles (2026) ; CILAM,
journée de cohésion au Kalao Beach.



PULL UP ÉVÉNEMENTS Séminaire résidentiel

pullup.re · 06 93 81 78 82 · contact@pullup.re · devis en 24 h 9

seminaire974.re

Séminaire résidentiel, voyage incentive
et accueil des équipes de métropole
Pour dormir sur place, faire venir une équipe de Paris ou combiner La Réunion et l'île Maurice,
nous jouons le rôle d'agence réceptive (DMC) : hôtels avec salles et chambres, transferts depuis
Roland-Garros ou Pierrefonds, programme sur plusieurs jours, animations et excursions.

Repères publiés
■  Séminaire résidentiel : à partir de 280 € et jusqu'à environ 380 € par jour et par personne (salle,
restauration et hébergement compris, hors vol), auxquels s'ajoute la part agence de 1 050 à environ 12 000 €
HT.

■  Lieux résidentiels : hôtels et domaines de l'Ouest (Saint-Gilles, La Saline), du Sud (Saint-Pierre, Le
Tampon) et des Hauts (Dimitile à l'Entre-Deux, Diana Dea Lodge à Saint-Benoît).

■  Voyage incentive : programme de 2 à 5 jours mêlant plénières, sorties nature (volcan, cirques, lagon) et
soirées.

■  Combiné Réunion + Maurice : séminaire sur les deux îles, coordonné par une seule agence.

■  Meilleure période : l'hiver austral, de mai à novembre, pour la météo et la disponibilité des hôtels.
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soiree974.re

Soirée du personnel, gala, fête de fin
d'année
Bien plus que réserver une salle et commander un traiteur : une expérience complète, du
premier invité à la dernière note. Nous coordonnons le lieu, la décoration, la scénographie, les
animations, la restauration, la technique son et lumière et l'ensemble des prestataires le jour J.

Les formats
Soirée de fin d'année, soirée du personnel, gala et remise de prix, soirée à thème, cocktail dînatoire, grande
fête d'entreprise : six formats comparés sur soiree974.re, avec le déroulé de chacun.

Ce qui fait le budget : quatre postes

Poste Prix constatés sur nos factures (HT)

Sonorisation et lumière 940 à 1 450 €

DJ 300 €

Animateur micro de soirée 400 à 420 € (350 à 500 € selon la mission)

Maître de cérémonie 450 €

Photobooth 550 €

Repère marché tout compris (lieu, repas, technique,
animation)

90 à 150 € par convive

Devis en 24 h
Appelez le 06 93 81 78 82 ou écrivez à contact@pullup.re avec votre date, votre effectif et votre budget
indicatif. Devis gratuit, détaillé poste par poste : ce qui est coché au devis est ce qui se passe le jour J.



PULL UP ÉVÉNEMENTS Animateur micro

pullup.re · 06 93 81 78 82 · contact@pullup.re · devis en 24 h 11

Animateur micro, DJ, maître de
cérémonie : quelle différence ?
Un animateur micro n'est pas un DJ. C'est la personne qui tient le fil de votre événement : elle
lance les séquences, présente les intervenants, relance la salle quand elle décroche et rattrape
les imprévus sans que personne ne s'en aperçoive.

Rôle Ce qu'il fait Ce qu'il ne fait pas

DJ Programme la musique, gère l'ambiance
sonore, fait danser la salle en fin de soirée.

Il ne structure pas le déroulé, ne présente
pas les prises de parole.

Animateur micro Prend la parole, lance les jeux et les
séquences, va chercher le public, crée
l'interaction.

Il n'est pas forcément le garant du
protocole ni du timing officiel.

Maître de cérémonie Tient le déroulé minute par minute, présente
les intervenants, respecte le protocole, assure
les transitions.

Ce n'est pas un chauffeur de salle.

350 à 500 €
HT, animateur micro

pour une soirée

400 à 420 €
HT, le plus

souvent facturé

450 €
HT, maître

de cérémonie

Nos animateurs
Romain Capdepont, fondateur, au micro des team
buildings, séminaires et animations commerciales ;
DJ Ken, des platines au micro ; Titi, l'humoriste que
toute l'île connaît ; Gloria et Benjam. Cinq animateurs
micro : toujours un de disponible, qui colle à votre
image.

Sur un gala, une remise de trophées ou une inauguration avec
des élus, l'absence de maître de cérémonie se voit
immédiatement : les blancs s'installent, les discours débordent, la
soirée prend une heure de retard.

Devis en 24 h
Appelez le 06 93 81 78 82 ou écrivez à contact@pullup.re avec votre date, votre effectif et votre budget
indicatif. Devis gratuit, détaillé poste par poste : ce qui est coché au devis est ce qui se passe le jour J.
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arbredenoel974.re

Arbre de Noël d'entreprise : la magie de
Noël, livrée à votre entreprise
Spectacles pour enfants, animations familiales, goûter ou repas festif, Père Noël, cadeaux,
décoration et coordination complète : un moment de reconnaissance et de partage pour vos
collaborateurs et leurs familles, du CSE de 30 personnes à la fête de 350.

Formule Ce qu'elle comprend Prix publié (HT)

Chez vous Père Noël avec distribution et photo souvenir, une
animation, goûter, sonorisation

à partir de 1 168 €

Fête complète en domaine
privatisé

spectacle de 30 à 45 minutes, Père Noël, 3 à 5
stands d'animation, goûter, décoration,
coordination

autour de 9 242 € (budget médian)

Village de Noël plusieurs pôles, scène, artistes, repas, grands
effectifs

jusqu'à 25 970 € constatés

24
arbres de Noël

réellement facturés

1 168 à 25 970 €
fourchette HT

constatée

19 à 65 €
HT par participant,

hors cadeaux

Référence publiée : arbre de Noël de la CILAM au Domaine des Mille Cocos, Saint-Pierre, décembre 2025,
350 personnes ; premier arbre de Noël du CSE de la Croix-Rouge française au Jardin d'Eden.
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Le calendrier qui fait un Noël réussi
Quand Quoi

Septembre vote du budget par le CSE ou la direction ; les samedis de décembre partent en premier (5, 12 et
19 décembre 2026)

Octobre date et lieu bloqués : domaines accueillant 150 personnes avec espace enfants et repli couvert,
comédiens Père Noël ; poser une option est gratuit

Novembre recensement des enfants par tranche d'âge, choix des cadeaux, validation du spectacle et des
pôles

Jour J accueil des familles, pôles d'animation en parallèle, spectacle, goûter, arrivée du Père Noël
annoncée au micro, distribution par prénom, photo souvenir

Après photos et aftermovie livrés, bilan avec le CSE pour l'année suivante

Noël en galerie marchande
Pour les centres commerciaux : chalet du Père Noël, photos souvenirs, lutins, ateliers gourmands, parades et
scènes ouvertes. Prix constatés sur nos factures : de 8 682 à 19 670 € HT selon la durée du dispositif.
Références : temps forts de Noël à Duparc (Sainte-Marie), Casabona (Saint-Pierre), Cap Sacré-Cœur (Le
Port) et Carrefour Grand Large ; tournée « Diego fête Noël », onze dates avec des artistes réunionnais.

Devis en 24 h
Appelez le 06 93 81 78 82 ou écrivez à contact@pullup.re avec votre date, votre effectif et votre budget
indicatif. Devis gratuit, détaillé poste par poste : ce qui est coché au devis est ce qui se passe le jour J.
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animationenfant974.re

Des marmailles heureux, des parents
tranquilles
Mascottes géantes, ateliers créatifs, maquillage, kids club, structures gonflables, mini-disco,
spectacles et chasses au trésor : nos animateurs pour enfants font vibrer les 3 à 12 ans partout
dans l'île, avec un encadrement professionnel qui laisse enfin les adultes profiter de la journée.

Nos formats
■  Journée famille d'entreprise ou de CSE : pôles enfants, structures, ateliers, spectacle ; exemple publié :
journée famille de la CILAM au Domaine des Mille Cocos, 350 personnes.

■  Kids club en galerie commerciale : tapis, toboggans, jeux encadrés et ateliers gratuits à thème pendant
les vacances ; pack ateliers enfants constaté à 350 € HT par jour.

■  Anniversaire d'entreprise et fêtes de mairies : mascottes, jeux géants en bois, coloriage, maquillage,
mini-disco.

■  Concours et scènes : « Nos marmailles ont du talent » pour Mercialys (mai 2026), la Scène du Kids Club
Duparc.

■  Chaque animation est chiffrée sur devis selon le nombre d'enfants, la durée et le lieu ; devis en 24 h.
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Galeries, magasins, grande distribution

Faites venir du monde dans votre galerie
Nous animons à l'année trois galeries marchandes de l'île (Casabona à Saint-Pierre, Cap
Sacré-Cœur au Port, Duparc à Sainte-Marie, pour Mercialys et Sudeco) et organisons vos
opérations en magasin : les familles se déplacent pour une animation, pas pour une promotion.

Sept formats
Jeu concours · kids club · mascottes · borne photo ou jeu · dégustation · street marketing et distribution de
goodies · hôtesses. Chaque animation relaie les offres des boutiques au micro, fait gagner leurs bons d'achat
et implique les enseignes dans les lots.

Prestation Prix constaté sur nos factures (HT)

Animateur micro 50 à 55 € de l'heure

Pack ateliers enfants 350 € par jour

Loto quine clé en main 2 000 €

Dispositif de Noël en galerie 8 682 à 19 670 € selon la durée

Opération de marque grand public (ex. Kalao Beach, 150
participants, mai 2026)

sur devis

Devis en 24 h
Appelez le 06 93 81 78 82 ou écrivez à contact@pullup.re avec votre date, votre effectif et votre budget
indicatif. Devis gratuit, détaillé poste par poste : ce qui est coché au devis est ce qui se passe le jour J.
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hotesse-reunion.re

Hôtesses événementielles partout à La
Réunion
Salons, inaugurations, séminaires, soirées, opérations en galerie : des équipes souriantes,
formées et briefées, disponibles de Saint-Denis à Saint-Pierre. Aucune photo de banque
d'images ici : toutes nos photos viennent de vraies missions.

Votre interlocutrice directe : Ketsia, responsable hôtesses
Réservation, gestion des goodies à distribuer et brief commercial de l'équipe pour représenter parfaitement
votre marque. Ligne directe : 06 93 49 19 02, réponse rapide, 7 jours sur 7 en période d'opération.

≈ 150 €
par hôtesse et par jour,

repère publié selon mission et durée

7 j / 7
en période
d'opération

24 h
pour un devis

hôtesses

Références publiées : hôtes et hôtesses des 20 ans d'Australine à l'Open International des Brisants (mai
2025) ; accueil et remise de lots des jeux concours en galerie pour Mercialys et Sudeco ; job dating à l'aveugle
du Groupe Caillé (accueil, émargement, badges).
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productionvideo974.re

Des images qui font parler de votre
marque
Nous sommes d'abord une agence événementielle et une équipe de production vidéo : nous
créons l'opération qui donne envie de filmer, nous la filmons avec notre propre matériel, puis
nous confions le résultat aux bons relais. Un seul interlocuteur, une seule facture, du concept
jusqu'aux statistiques.

Ce que nous livrons
■  Aftermovie d'événement : captation de votre séminaire, soirée ou arbre de Noël, montage livré
rapidement ; six aftermovies publiés sur pullup.re.

■  Campagne vidéo et influenceurs : caméras 4K, drone quand une vue du ciel apporte quelque chose,
cadrage vertical dès la prise de vue pour Reels, TikTok et Stories, sous-titres d'office, diffusion par des
créateurs réunionnais choisis sur leur audience réelle.

■  Prix constatés : une capsule vidéo relayée par un créateur local est facturée 1 000 € HT ; un dispositif
complet (vidéo, artiste, captation, animation) tourne autour de 9 000 € HT.

■  Film fixer : accueil des équipes de tournage venues de l'extérieur (repérages, autorisations, logistique).

■  Référence publiée : cérémonie de remise des diplômes de l'IAE de La Réunion (2024), captée et montée
par nos équipes.
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Pour les élus de CSE
Le budget des activités sociales et culturelles sert aux moments qui profitent aux salariés et à
leurs familles. Dans nos dossiers, quatre rendez-vous reviennent chaque année : l'arbre de
Noël, la journée famille, la soirée du personnel et la journée de cohésion. Le CSE décide,
l'employeur complète parfois : nous séparons les lignes du devis quand c'est utile, et nous
fournissons le devis détaillé nécessaire à une mise en concurrence.

Rendez-vous du CSE Prix publiés (HT)

Arbre de Noël 1 168 à 25 970 € constatés sur 24 fêtes, médian 9 242 €, soit 19 à 65 € par
participant hors cadeaux

Team building et journée de
cohésion

760 à 11 706 € sur 39 événements, médian 2 128 €, 15 à 165 € par participant

Soirée du personnel poste par poste : sonorisation et lumière 940 à 1 450 €, DJ 300 €, animateur 400
à 420 €, maître de cérémonie 450 €, photobooth 550 € ; repère tout compris 90 à
150 € par convive

Journée famille sur devis selon le nombre d'enfants et de pôles (exemple publié : CILAM, 350
personnes au Domaine des Mille Cocos)

Job dating et forums de recrutement
Une session de recrutement où les entretiens durent cinq à dix minutes, en rotations chronométrées : un
recruteur rencontre 20 à 30 candidats en une demi-journée. Nous l'organisons comme un événement : lieu,
scénographie des stands, signalétique, accueil par nos hôtesses, animation micro des rotations, coordination
et vidéo pour votre marque employeur. Référence publiée : le job dating à l'aveugle du Groupe Caillé, où le
premier échange se fait sans CV.

Mairies et collectivités
Fêtes communales, animations de quartier, journées famille des agents, arbres de Noël des CCAS : pas
d'acompte, facture après la prestation, paiement à 30 jours. Un devis détaillé poste par poste, conforme aux
exigences de la commande publique.
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Les lieux que nous connaissons
vraiment (Ouest)
18 lieux où nous avons organisé ou repéré des événements d'entreprise. Pour chacun, ce que
nous y organisons et, quand c'est public, l'événement que nous y avons mené. Nous ne
publions jamais les tarifs des lieux : ce sont leurs prix, pas les nôtres. Fiches complètes sur
pullup.re/lieux/.

Lieu Commune Type Ce que nous y faisons

Plage de Cap Homard Saint-Gilles-les-Bain
s (Saint-Paul)

plage, plein air, 10
à 100 personnes

notre terrain de team building favori, sable
blanc plus calme que Boucan Canot ;
aucune infrastructure : tout s'apporte, la
météo commande. Mission Intercommunale
Ouest, Fondation Père Favron.

Domaine des Palmiers Piton Défaud
(Saint-Paul)

domaine de
réception, vue sur
la baie

journées de cohésion et séminaires, dont la
journée Proxim'Services.

Hôtel LUX* Saint-Gilles La Saline-les-Bains
(Saint-Paul)

hôtel, salles et
hébergement

séminaires d'entreprise, dont celui de Crédit
Moderne (environ 130 participants, 2026),
les pieds dans l'eau.

Domaine des Boucaniers Villèle (Saint-Gilles-l
es-Hauts)

domaine champêtre journées champêtres et Noël des enfants
du personnel.

Golf du Bassin Bleu Villèle (Saint-Paul) golf, vue journée famille « Esprit Zen » de la
SAPMER : massages, ateliers sushis, jeux
lontan, loto quine.

Jardin d'Eden L'Ermitage
(Saint-Paul)

jardin cocktails et arbres de Noël, dont le premier
arbre de Noël du CSE de la Croix-Rouge
française.

L'Écrin de Cambaie Cambaie
(Saint-Paul)

salle de réception soirées et séminaires dans l'Ouest.

Domaine Paul et Virginie Cambaie
(Saint-Paul)

domaine soirées d'entreprise.

Hôtel Les Aigrettes Saint-Gilles-les-Bain
s

hôtel trois jours d'animations pour le TipTop
Challenge, aux côtés des missions locales.



PULL UP ÉVÉNEMENTS Lieux d'événements

pullup.re · 06 93 81 78 82 · contact@pullup.re · devis en 24 h 20

Les lieux que nous connaissons
vraiment (Sud, Hauts, Est)
18 lieux où nous avons organisé ou repéré des événements d'entreprise. Pour chacun, ce que
nous y organisons et, quand c'est public, l'événement que nous y avons mené. Nous ne
publions jamais les tarifs des lieux : ce sont leurs prix, pas les nôtres. Fiches complètes sur
pullup.re/lieux/.

Lieu Commune Type Ce que nous y faisons

Domaine des Mille Cocos Saint-Pierre domaine, grands
effectifs

arbre de Noël de la CILAM (350 personnes,
2025), journée famille de la SAPMER,
soirées d'entreprise.

Villa Delisle Hôtel & Spa Saint-Pierre hôtel séminaires dans le Sud, dates moins
disputées.

Plage de l'Étang-Salé L'Étang-Salé-les-Bai
ns

plage de sable noir team building de l'Université de La Réunion
(septembre 2026).

Ferme équestre et
auberge du Pont Neuf

Les Avirons ferme, auberge journée de cohésion champêtre.

Endmik Club, Étang du
Gol

Saint-Louis bord d'étang journées d'équipe au bord de l'eau.

Domaine d'Ombreuse Sud de l'île domaine au vert journées de cohésion au vert.

Le Dimitile Hôtel & Spa L'Entre-Deux hôtel dans les
Hauts

séminaires résidentiels pour couper avec le
quotidien.

Parc du Colosse Saint-André parc public journée d'intégration de l'IAE, environ 400
étudiants (septembre 2025).

Diana Dea Lodge Saint-Benoît lodge dans les
Hauts de l'Est

séminaires résidentiels, dépaysement total.

Comment nous choisissons un lieu avec vous
Trois questions d'abord : d'où viennent les participants (la règle des 45 minutes de route), combien ils sont, et
ce qui se passe s'il pleut. Ensuite un repérage technique : un jardin magnifique sans prise électrique ni accès
camion devient un problème le jour J. Enfin le budget : le lieu se règle le plus souvent en direct, notre devis
porte sur l'animation, la technique et la coordination.
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Des événements réels, avec le client, le
lieu, la date et l'effectif
Chaque fiche complète (déroulé, images, vidéo) est sur pullup.re/realisations/. Clients et chiffres
: uniquement ceux déjà rendus publics.

Séminaire · Crédit Moderne
Séminaire annuel de Crédit Moderne à l'hôtel LUX* Saint-Gilles : plénière, team building et soirée les pieds dans l'eau pour environ 130
participants. Quatrième année de collaboration continue.

Journée d'intégration · IAE de La Réunion
Environ 400 étudiants de l'IAE de La Réunion réunis au Parc du Colosse (Saint-André) le 26 septembre 2025 : épreuves par équipes,
animation micro, sonorisation et coordination d'un grand effectif en plein air.

Team building · ADAPÉI de La Réunion
Une centaine de collaborateurs du pôle adultes de l'ADAPÉI de La Réunion, avril 2026 : plusieurs pôles d'épreuves en parallèle pour
que tout le monde joue en même temps.

Team building · Fondation Père Favron
Une quarantaine de collaborateurs de la Fondation Père Favron sur la plage de Cap Homard, avril 2026 : olympiades, jeux géants,
photo de groupe drapeau 974 levé.

Journée de cohésion · Croix-Rouge française
Le service des tutelles de la Croix-Rouge française, une quarantaine de professionnels, avril 2026 : une journée pour souffler et se
retrouver hors du bureau.

Soirée anniversaire · Insee La Réunion
Les 60 ans de l'Insee La Réunion à Saint-Denis, septembre 2026 : animation micro, artistes réunionnais et scénographie pour une
soirée institutionnelle.

Animation de marque · Kalao (groupe CILAM)
Kalao Beach pour la marque Kalao (groupe CILAM) sur la plage de Saint-Gilles, mai 2026 : grand jeu famille grand public, 150
participants.
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Nos réalisations, suite
Chaque fiche complète (déroulé, images, vidéo) est sur pullup.re/realisations/. Clients et chiffres
: uniquement ceux déjà rendus publics.

Animation commerciale · Mercialys
« Nos marmailles ont du talent » pour Mercialys, 9 mai 2026 : concours de talents enfants en galerie, scène, jury et public.

Hôtes et hôtesses · Australine
Les 20 ans d'Australine à l'Open International des Brisants, 7 mai 2025 : hôtes et hôtesses aux couleurs de la marque dans les tribunes,
distribution de goodies.

Arbre de Noël · CILAM
L'arbre de Noël de la CILAM au Domaine des Mille Cocos (Saint-Pierre), décembre 2025 : 350 personnes, spectacle, pôles d'animation,
Père Noël et distribution.

Team building · Crédit Agricole de La Réunion
70 collaborateurs du Crédit Agricole de La Réunion dans le parc du siège à Saint-Denis, novembre 2025 : un team building sur place,
sans déplacement.

Animation commerciale · Carrefour Sainte-Clotilde
Halloween pour Carrefour Sainte-Clotilde, 19 octobre 2024 : maquillage, personnages costumés et animation micro en magasin.

Team building · Université de La Réunion
Quarante personnes de l'Université de La Réunion sur la plage de l'Étang-Salé, septembre 2026 : une après-midi d'épreuves sur le
sable noir.

Cérémonie et vidéo · IAE de La Réunion
Cérémonie de remise des diplômes de l'IAE de La Réunion, 2024 : maître de cérémonie, technique et captation vidéo.
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Tarifs : les vrais chiffres de nos factures
Demandez un devis à quatre agences de l'île : aucune ne publie ses prix. Nous faisons l'inverse.
Ces montants viennent de l'analyse de plus de 180 factures clients sur 2024-2026 ; ils bougent
avec l'effectif, le lieu et la saison, c'est précisément ce que le devis détaille ligne par ligne.
Montants HT, TVA Réunion 8,5 %.

Prestation Fourchette réelle (HT) Repère par personne

Team building dès environ 800 €, médian 2 128 € 15 à 165 € selon l'effectif

Arbre de Noël d'entreprise 1 168 à 25 970 €, médian 9 242 € 19 à 65 € hors cadeaux

Séminaire, journée de cohésion (part
agence)

1 050 à environ 12 000 € environ 52 € constaté sur
130 pers.

Séminaire résidentiel (hors part
agence)

280 à 380 € par jour et par personne salle, repas, hébergement

Soirée d'entreprise sur devis, quatre postes décident de tout repère marché 90 à 150 €
tout compris

Animateur micro / maître de
cérémonie

350 à 500 € / 450 € par soirée

Hôtesses et accueil environ 150 € par hôtesse et par jour selon mission et durée

Animation de galerie marchande animateur 50 à 55 €/h, ateliers 350 €/j, loto
quine 2 000 €, Noël 8 682 à 19 670 €

dispositifs à l'année

Vidéo et influenceurs capsule relayée 1 000 €, dispositif complet
environ 9 000 €

Pourquoi le prix par personne baisse quand l'effectif monte
L'animateur, la sonorisation, le montage et la coordination coûtent la même chose pour 20 ou pour 200
participants. Ces frais fixes pèsent dans un petit groupe et se diluent dans un grand : un team building revient
à 128-165 € HT par personne pour 13 à 26 participants, mais à 15-29 € au-delà de 100. C'est pour cela que
nous conseillons souvent de réunir plusieurs services sur un même événement plutôt que de multiplier les
petites sessions.

Estimation en 30 secondes sur pullup.re/tarifs/ ; baromètre complet des prix de l'événementiel d'entreprise à La Réunion, édition 2026,
sur pullup.re.
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130 avis Google, note 4,9 sur 5
Avis publics laissés par les entreprises et les équipes qui ont vécu nos événements, reproduits
tels quels. Tous sont lisibles sur notre fiche Google.

★★★★★

« Cela fait maintenant plus de 3 ans que nous
faisons confiance à Pull Up Événements pour
l'organisation de nos séminaires, team
buildings et soirées d'entreprise à La Réunion.
À chaque prestation c'est fous rires et
cohésion. C'est un vrai plaisir de travailler
avec eux. Je recommande Pullup à toutes les
entreprises 974. »
Avis Google public

★★★★★

« C'est la deuxième année que l'on fait appel à
eux pour une journée de cohésion. Superbe
équipe, dynamique et accueillante, qui mets
l'ambiance tout au long de la prestation. Les
jeux sont accessibles à tous. Encore bravo à
vous, et on se donne rdv en 2027. »
Avis Google public

★★★★★

« Très belle journée ce samedi 4 avril 2026 qui
s'est déroulée dans l'amour, la paix et la joie.
Des animateurs au top qui ont bien mené les
activités tout au long de cette journée. Merci à
eux pour ce moment mémorable. »
Avis Google public

★★★★★

« Une expérience inoubliable grâce à Pull Up
Événements ! Professionnalisme, créativité et
bonne humeur sont au rendez-vous. L'équipe
a su parfaitement comprendre nos attentes et
les surpasser. L'organisation était fluide, les
animations originales, et l'ambiance tout
simplement incroyable. »
Avis Google public

★★★★★

« Vraiment top, nous avons eu l'occasion d'y
participer dans notre cadre de travail. Humour,
chaleureux et bonne humeur. Merci beaucoup
pour votre investissement et pour votre
sourire. »
Avis Google public

★★★★★

« Comme à l'accoutumée un moment
inoubliable grâce au professionnalisme et à la
joie de vivre sans borne de Romain. »
Avis Google public

★★★★★

« Une très chouette équipe d'animation, des
jeux très sympas ! »
Avis Google public

Une capacité à se renouveler chaque année et à surprendre les équipes, séminaire après séminaire : propos rapporté de
Najib (Crédit Moderne), reformulé fidèlement. Une réelle satisfaction sur l'organisation et l'ambiance du séminaire, et un
professionnalisme salué : résumé fidèle de l'avis Google public laissé par Marjorie (Crédit Moderne).



PULL UP ÉVÉNEMENTS Questions fréquentes

pullup.re · 06 93 81 78 82 · contact@pullup.re · devis en 24 h 25

Les questions que l'on nous pose
Combien de temps à l'avance réserver ?
Les samedis de décembre partent en premier pour les arbres de Noël (5, 12 et 19 décembre 2026) : votez le
budget en septembre, bloquez date et lieu en octobre. Pour un team building ou un séminaire, quatre à six
semaines suffisent souvent ; poser une option est gratuit.

Que faire s'il pleut le jour de l'événement ?
Chaque proposition prévoit un plan pluie : repli couvert, tentes, ou version en salle des épreuves. De
décembre à mars, nous conseillons le matin, l'ombre et un plan orage.

Un team building pour 100 personnes, est-ce possible ?
Oui : plusieurs pôles d'épreuves tournent en parallèle et les frais fixes se diluent (15 à 29 € HT par participant
au-delà de 100). Exemples publiés : ADAPÉI (100 personnes), IAE (400 étudiants).

Combien de participants au minimum ?
Dès 10 à 13 personnes pour une session courte dans vos locaux (à partir d'environ 800 € HT). Sous 20
personnes, nous conseillons de réunir plusieurs services pour un meilleur prix par tête.

Que comprend un devis Pull Up Événements ?
Un devis gratuit, en 24 h, détaillé poste par poste : animateurs, matériel, sonorisation, restauration,
déplacement, coordination. Ce qui est coché au devis est ce qui se passe le jour J. Le lieu se règle le plus
souvent en direct.

Intervenez-vous dans toute l'île ?
Oui. Basés au Tampon, nous intervenons du Nord au Sud, de Saint-Denis à Saint-Pierre en passant par Le
Port, Saint-Paul, Saint-Gilles, Saint-André et Saint-Benoît, ainsi que dans les Hauts.

Proposez-vous la vidéo de l'événement ?
Nous filmons nous-mêmes chaque événement ; l'aftermovie est une option chiffrée au devis. Six aftermovies
sont publiés sur pullup.re.

Le CSE peut-il obtenir un devis pour une mise en concurrence ?
Oui, avec des lignes séparées entre ce que finance le CSE et ce que complète l'employeur. Pour les
collectivités : pas d'acompte, facture après la prestation, paiement à 30 jours.
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Votre événement en quatre étapes
1. Vous nous appelez ou nous écrivez

Date, nombre de personnes, lieu envisagé, budget indicatif : quatre informations suffisent. 06 93 81 78
82 · contact@pullup.re · formulaire sur pullup.re/contact/.

2. Vous recevez un devis en 24 h

Gratuit, sans engagement, détaillé poste par poste, avec la présentation adaptée à votre prestation.
Vous arbitrez ligne par ligne.

3. Nous préparons ensemble

Repérage du lieu, plan pluie, brief des animateurs et des hôtesses, validation du déroulé heure par
heure, recensement des enfants pour un Noël.

4. Le jour J, l'équipe est là

Animateurs, technique, coordination et vidéo : ce qui est coché au devis est ce qui se passe. Photos et
aftermovie livrés après l'événement.

Devis en 24 h
Appelez le 06 93 81 78 82 ou écrivez à contact@pullup.re avec votre date, votre effectif et votre budget
indicatif. Devis gratuit, détaillé poste par poste : ce qui est coché au devis est ce qui se passe le jour J.
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PULL UP ÉVÉNEMENTS

Parlons de votre événement
Romain Capdepont, fondateur : 06 93 81 78 82

Ketsia, hôtesses : 06 93 49 19 02

contact@pullup.re · pullup.re

Ouvert de 8 h 30 à 20 h, 7 jours sur 7 · devis gratuit en 24 h

Scanner pour demander un devis

Nos sites, par prestation
■  pullup.re : l'agence, les réalisations, les lieux, les tarifs et le blog

■  teambuilding974.re : toutes les familles d'activités de team building

■  seminaire974.re : séminaire résidentiel, incentive, groupes de métropole, DMC

■  soiree974.re : soirées du personnel, galas, fins d'année

■  arbredenoel974.re : formules, calendrier et animations de Noël

■  animationenfant974.re : kids clubs, anniversaires, journées famille

■  hotesse-reunion.re : hôtesses et hôtes d'accueil

■  productionvideo974.re : aftermovies, campagnes vidéo et influenceurs

Pull Up Événements · SIREN 918 044 611 · SIRET 918 044 611 00054 · RCS Saint-Pierre · 6 Impasse des Sœurs Brontë, 97430 Le
Tampon, La Réunion · TVA applicable à La Réunion : 8,5 %. Prix publiés issus de nos factures 2024-2026, hors taxes, indicatifs : seul le
devis fait foi. Photos : événements réels Pull Up Événements. Catalogue édité le 25 septembre 2026 ; version à jour sur
pullup.re/catalogue/.


